












    

MARIE-DOMINIQUE 
GENOUD-CHAMPEAUX
 AS’TRAME (SUISSE)
PERMETTRE AUX ENFANTS ET À LEURS FAMILLES DE 
REBONDIR APRÈS UNE RUPTURE

Divorce, décès, maladie grave d’un proche, toute rupture de 
liens doit être abordée comme un événement à surmonter, 
non comme une maladie à traiter avec des médicaments. Sa 
solution, simple et efficace, permet de prévenir les séquelles 
ou au moins de les atténuer. 

 À QUEL PROBLÈME S’ATTAQUE-T-ELLE ? 

- Les traumatismes de la vie donnent trop souvent lieu à la prescription de mé-
dicaments et à l’isolement (tête à tête avec le médecin/psychiatre/psychologue).

- Ces réponses sont tardives (symptômes cristallisés), généralement longues 
et coûteuses, pas assez ciblées sur la rupture et ses conséquences. 

- Beaucoup de personnes, familles ou professionnels, négligent ou banali-
sent les premières manifestations de souffrance (« ça passera… »).

- Les professionnels en première ligne sont insuffisamment conscients 
de l’impact déterminant qu’ont leurs interventions sur les processus de 
réparation des familles.

 SON IDÉE POUR LE RÉSOUDRE ? 

- Intervenir «à temps», avant que les symptômes ne soient durablement 
installés et deviennent gênants.
- Proposer des «Parcours de reliance» ciblés sur la rupture, courts et acces-
sibles à tous, permettant aux participants de penser la reconstruction de leur 
univers en intégrant les pertes provoquées par la rupture. 

- Favoriser le «travail de groupe», où chacun relativise ses problèmes, apprend 
des autres, partage et se sent normal.

- Former les professionnels pour apprendre à favoriser le travail de deuil et de 
récupération des familles à travers leurs interventions. 

JÉRÔME DECONINCK 
 TERRE  DE  L IENS  (FRANCE)
L’INVESTISSEMENT SOLIDAIRE AU SERVICE 
DE LA PETITE AGRICULTURE BIO

Il mobilise l’investissement solidaire pour permettre l’instal-
lation d’agriculteurs créant des petites exploitations biolo-
giques. Son but : maintenir une agriculture à taille humaine 
pour redynamiser la vie sociale des zones rurales.

 À QUEL PROBLÈME S’ATTAQUE-T-IL ?
- Urbanisation et industrialisation induisent la spéculation foncière 
(en Picardie : prix multipliés par 5 en 5 ans).

- 66 000 hectares de terres agricoles disparaissent par an (170 ha /jour !). 

- La désertification menace de vastes zones rurales (600 000 exploitations 
en 1950 /150 000 en 2020, selon la tendance actuelle).

- Les jeunes ont beaucoup de mal à s’installer : 85% des terres entre 
les mains d’agriculteurs de plus de 55 ans et groupes agro-indus-
triels, difficultés de financement… 

- Les banques soutiennent peu les projets de fermes biologiques alors 
que la production reste sous-développée en France (90% des pro-
duits biologiques importés).

 SON IDÉE POUR LE RÉSOUDRE ?
- Imposer un nouveau type de développement rural : renouveler les agri-
culteurs, préserver les paysages / écosystèmes, faire coexister agro-
industrie et agriculture bio.
- Créer un outil financier pour l’investissement solidaire dans des projets 
viables d’agriculture bio.
- Acquérir des terres agricoles et les sortir du marché spéculatif.
- Accompagner des petits porteurs de projets d’agriculture biologique.
- Mobiliser les acteurs et habitants des zones rurales dans un effort coordonné.
- Développer la consommation de produits biologiques,

          

Graphiste et Mère au 
foyer,  engagée dans 
l ’  humanitaire

Confrontée aux difficul-
tés psychologiques et 
relationnelles d’enfants 
adoptés

Reprend des études en tra-
vail  social et en théra-
pie, et conçoit son projet

Né et éduqué à Lyon 

Ingénieur agronome

Engagé dans les mouve-
ments pour la ruralité

Étudie les différents
modèles d’agriculture 
biologique en Europe

Vit aujourd’hui dans un 
village de la Drôme

          SON IMPACT ET SON DÉVELOPPEMENT 

 1700 personnes ont suivi un «parcours de reliance», dont plusieurs études ont validé les ré-
sultats  Les financements, publics et privés, permettent d’accueillir des familles très modestes 
 5 Centres ont ouvert en Suisse, 1 est en projet en France  Plus de 2 000 professionnels ont 
déjà suivi la formation As’trame.

          SON IMPACT ET SON DÉVELOPPEMENT 

 Lancement de La Foncière Terre de Liens en 2007 et création d’une Fondation : 160 investisseurs 
mobilisés et (3 millions € collectés fin 2008)  200 porteurs de projets déjà a ccompagnés 
 Structuration du Réseau Terre de Liens  : 5 antennes régionales créées et objectif de 
maillage du territoire français  400 organismes du secteur mis en collaboration.
.

www.astrame.ch
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IGNACE SCHOPS
 R.L.K.M. (BELGIQUE)

MARIER ENVIRONNEMENT ET PROGRÈS ÉCONOMIQUE 
ET SOCIAL… POUR LE MEILLEUR

Rassemblant investissements publics et privés sur la 
protection des espaces naturels / de l’environnement, 
il crée un modèle de développement concerté qui fait 
de cette préservation une source essentielle de progrès 
économique et social.

 À QUEL PROBLÈME S’ATTAQUE-T-IL ? 

- Les régions denses d’Europe manquent de moyens pour préser-
ver durablement leurs zones naturelles.

- L’éco-tourisme est sous-développé malgré son fort potentiel : 
70% des vacanciers européens disent chercher la nature mais 
ne pas la trouver près de chez eux.

- Certaines zones agricoles, dotées d’espaces naturels impor-
tants, connaissent un fort chômage (ex : la province de Limburg 
en Flandres belges),

- Le tourisme y est très peu représenté (1,2% du PIB du Limburg).

 SON IDÉE POUR LE RÉSOUDRE ? 

- Mettre en place une préservation concertée avec toutes les par-
ties prenantes : habitants (accès à la nature), entreprises (re-
tombées économiques pour le tourisme et le commerce locaux), 
associations environnementales (projets menés en commun), 
pouvoirs publics (partenariats privé-public).

- Démontrer l’impact économique et environnemental de cette 
méthode dans toute l’Europe : projets de différentes tailles.

ROBERTO EPPLE
 EUROPEAN RIVERS  NETWORK (FRANCE/EUROPE)

SAUVEGARDER LES FLEUVES D’EUROPE ET ASSU-
RER LA PÉRENNITÉ D’UNE RESSOURCE RARE, L’EAU.  

Il a lancé un «  Parlement des fleuves européens  », après 
avoir été, au début des années 1990, l’un des grands arti-
sans de la campagne qui a permis de préserver la Loire, 
dernier fleuve sauvage d’Europe, d’un vaste programme 
de barrages.

 À  QUEL PROBLÈME S’ATTAQUE-T-IL ?

-  En Europe, 70 % des fleuves, lacs et nappes phréatiques sont menacés 
à l’horizon 2015, en raison de leur surexploitation.

- Le réchauffement climatique ne fait que renforcer cette menace, 
surtout dans les régions du Sud.

- La concertation entre les pays européens, et au-delà, 
reste très insuffisante.

 SON IDÉE POUR LE RÉSOUDRE ?

- Rassembler dans un réseau les principales associations 
de gestion/préservation des fleuves européens.

- Appréhender chaque bassin fluvial de la source 
à l’embouchure en insufflant solidarité et concertation.

- Faire du benchmarking constant afin de diffuser les 
meilleures idées / innovations.

- Organiser un grand événement européen et populaire en 
faveur des fleuves ( « BIG JUMP » ).

- Mener une action spécifique dans les régions du Sud, 
plus menacées de pénurie.

         

Grand amoureux 
de la nature

Engagé dans le mouve-
ment  pour sa défense

Supporte mal le 
«conservationnisme» 
systématique

Créateur du plus vaste 
réseau cyclable d’Europe

Prix Goldman de l ’En-
vironnement 2008

Né en Suisse 
au bord du Rhin

Habite Le Puy, dans la Loire

De l’industrie textile et 
chimique…à la produc-
tion de documentaires 
sur l’environnement

Victoire du projet 
« Loire vivante »

Sollicité dans toute l’Europe
il élargit son approche au 
bassin méditerranéen

	   SON IMPACT ET SON DÉVELOPPEMENT 

 le 1er Parc National belge ( 6000 ha au Limbourg ), créé à la demande des habitants, entreprises, 
collectivités et associations locales  De 100 000 visiteurs à 700 000 en 2 ans  Investissement : 10 
m€ (environnement), 50 m€ (développement)  Plus de 100 entreprises créées et plus de 400 
emplois  Projets de reproduction du modèle : Nord-Pas de Calais, Pays de Galles….

	   SON IMPACT ET SON DÉVELOPPEMENT 

 50 organisations sont membres du réseau ERN (European Rivers Network)  Un site internet re-
cense tous les travaux, bonnes pratiques, etc.   3 «Big Jumps» ont déjà vu des centaines de milliers 
d’européens sauter dans leurs fleuves  L’association Aquanet mène, dans les zones touristiques et 
agricoles méridionales, des actions telles que : labellisation des hôtels économes en eau....
. 

www.rlkm.be

www.
goldmanprize.org

EN SAVOIR +
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www.rivernet.org
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PIERRE RABHI 
 TERRE & HUMANISME /  COLIBRIS… ( FRANCE, AFRIQUE )

DÉVELOPPER L’AGRO-ÉCOLOGIE POUR ASSURER L’AUTONO-
MIE ALIMENTAIRE ET UN LIEN DURABLE HOMME / NATURE.

Pour rétablir les équilibres sociaux et environnemen-
taux, tout en permettant de nourrir durablement la pla-
nète, il forme les agriculteurs en France et Afrique aux 
pratiques écologiques. Et nous propose à tous d’adop-
ter des modes de vie intégrant l’homme et la nature.

 À QUEL PROBLÈME S’ATTAQUE-T-IL ? 

- L’industrialisation de l’agriculture depuis les années 1950 a des 
conséquences désastreuses  socialement et sur l’environnement, en 
France comme en Afrique,

- L’appauvrissement des sols et les pratiques de l’agriculture intensive 
mettent en danger notre capacité à nourrir la planète,

- Certaines zones agricoles, dotées d’espaces naturels importants, 
connaissent un fort chômage (ex  : la province de Limburg en 
Flandres belges),

- Les modes de consommation ont éloigné les populations de la 
nature, ignorance qui renforce la menace sur les écosystèmes.

 SON IDÉE POUR LE RÉSOUDRE ? 

- Créer un modèle de développement agricole et rural alternatif, 
s’appuyant sur les ressources locales, pour rétablir et pérenni-
ser les équilibres naturels,

- Former des formateurs et des agriculteurs à l’agro-écologie pour 
permettre d’augmenter sainement la productivité agricole,

- Mobiliser les populations pour qu’elles adoptent un mode de 
vie durable.

TRISTAN LECOMTE
 PUR PROJET  (FRANCE- INTERNAT IONAL)

DEVELOPPER LE MARCHÉ DES PRODUITS ET SER-
VICES NEUTRES EN CO2.  

Pionnier du commerce équitable en grande distribution 
avec Alter Eco, il ouvre le marché des  produits «carbo-
neutres» de masse. Idées phares : accompagner les entre-
prises / collectivités sur la réduction carbone et en cap-
turer des volumes très importants par une agroforesterie 
menée avec des  coopératives de commerce équitable…

 À  QUEL PROBLÈME S’ATTAQUE-T-IL ?

- Des obstacles techniques, financiers et culturels empêchent l’appari-
tion de produits de grande consommation neutres en CO2,

- Des offres très fragmentées et des prix peu transparents sur le marché 
de la compensation carbone entraînent la méfiance des entreprises et 
consommateurs,

- La reforestation, seul moyen de compensation durable des émissions, 
est généralement coûteuse et complexe ; 98% des projets concernent 
la réduction des émissions. 

 SON IDÉE POUR LE RÉSOUDRE ?

- Accompagner les entreprises dans le bilan, la réduction et la com-
pensation de leurs émissions pour faciliter la diffusion de produits et 
services carbo-neutres,

- S’appuyer sur les filières de commerce équitable pour créer des puits 
carbone forestiers durables et à grande échelle, certifiés par l’ONU,

- Lancer un label «Objectif Zéro Carbone» (OZC) valorisant la démarche 
des entreprises et incitant le marché des opérateurs carbone à la 
transparence.

         

Né en Algérie,  arrivé 
en France en 1954

Agriculteur en Ardèche 

A créé 9 associations

A écrit 7 livres autour 
de l ’agro-écologie

Conférencier très recherché

Diplômé d’HEC

Fondateur d’Alter Eco, 
pionnier du commerce 
équitable en France

	   SON IMPACT ET SON DÉVELOPPEMENT 

 Plusieurs grands projets-pilotes ayant démontré l’impact social et environnemental de 
l’agro-écologie (Les Amanins, etc.)  Plus de 150 000 agriculteurs formés en France et Afrique 
de l’Ouest  Colibris : mouvement citoyen en marche pour changer les pratiques de tous.

	   SON IMPACT ET SON DÉVELOPPEMENT 

 50 organisations sont membres du réseau ERN (European Rivers Network)  Un site internet re-
cense tous les travaux, bonnes pratiques, etc.   3 «Big Jumps» ont déjà vu des centaines de milliers 
d’européens sauter dans leurs fleuves  L’association Aquanet mène, dans les zones touristiques et 
agricoles méridionales, des actions telles que : labellisation des hôtels économes en eau....
. 

www.
terre-humanisme.org

www.
colibris-lemouvement.org 
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www.purprojet.com
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